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Yhteenveto palvelukuvauksesta ja alustavat hinnat:

Kokous 10 - 20 henkil6lle, ympéarivuoden.

Tilat, tarjoilut ja ohjelmavaihtoehdot (tarkemmat kuvaukset seuraavilla sivuilla)

Saapumisen yhteydessa aloituskahvit, jotka nautitaan Kurssirakennuksessamme, Uittomieste n-
kortteeri .

Uittomiestenkortteeri on taydellisesti varustettu, hyvin valaistu ja ilmastoitu kokoustila 20 he n-
kilolle. Kokouksen aikana tarjolla kokousvirvokkeet. Kokouspaivan aikana nautitaan liséksi lounas
ja iltapaivakahvit. Haluttaessa voidaa n paivaa jatkaa aktiiviohjelmalla seké paivallisella. Ma n-
tansaaren eménta suunnittelee tarjoilut yndessa kansanne.

Mantan Saatritilalla on alkoholin anniskelun A -oikeudet.

Mahdolliset ruoka-aineallergiat tai erikoisruokavaliot ilmoitettava etukateen, joll  oin ne voidaan
ottaa tarjoilussa huomioon.

Alustaviksi ohjelmavaihtoehdoiksi ehndotamme seuraavia  (kesto 1 62,5 tuntia):

1. Maastorastitehtavéat, suoritetaan kolmesta viiteen hengen ryhmissa Mantansaaren ymp &-
ristossa. Kolmesta neljaan rastia, joissa on toimi ntatehtdvia. Rastivaihtoehdot ovat, m e-
lonta, metsagolf -, sokkosuunnistus ja tasapainoilurastit (ei talvella).

2. Saunominen, joissakin tai kaikissa kolmessa rantasaunoistamme. Saunojen rannassa on
myds uintimahdollisuus Kokemé&enjoessa.

3. Naurukouluttaja Raisa-Tiina Lahtisen nauruterapiaa kokousvaelle. Hymy, huumori ja na u-
ru ovat arjen ja juhlan voimavara.

4. Seppa Sandholm ja hanen liikkuva ahjonsa. Seppa tuo raudan takomisen osaksi tilaisuut-
tanne, han takoo ryhmille malliksi ja antaa halukkaiden itsekin kokeilla ~ kuuman raudan
muotoilua eli takomista.

5. Ulkoilua ja/tai muuta aktiivilikuntaa. Liikuntaa omaehtoisesti tai likunnanohjaajan o h-
jaamana, ryhmassa suoritettuna. Saarella on lentopallo - ja tenniskenttd seka runsaasti
erilaisia liikuntavalineita. Saaren ympari stossé on myds hyvat kavely ja lenkkeilymahdo I-
l i suudet . Pai kallinen kalastusseura j2arjest?as

6. Raataloityja kalastuselamyksia Kokemaenjoella. Kokemdaenjoki tarj oaa mahtavat puitteet
kalastamiseen ja veneretkeilyyn. S uunnitellaan yhdessa kalastus- ja luontoelamyksia ,
joissa palvelu ja toteutus ha kevat vertaistaan.

Edella kuvattujen palveluiden arvonlisaverolliset hinnat ovat seuraavat:
Kokoustilat ja kokousvirvokkeet ovat 150,00 euroa / ilta ja 250,00 euroa / paiva.
Aktiiviohjelmat ovat kukin 120,00 euroa / tunti ja ne kestavatn.1 93 tuntia.

Ruokailut sekd muut tarjoilut, ks. erillinen  Mantansaaren ruokailuvaihtoehdot d&okumentti .

Toivomme palvelutarjontamme sopivan teille ja tuovan teidat pitaméaéan kokoustanne Ma ntansaa-
reen.

Tarkempi Palvelukuvaus seuraavilla sivuilla seké | isétietoja , esimerkiksi ajo -ohjeet ja kuvia
Mantansaaresta |0ytyy nettisivuiltamme: www.mantansaari.net
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Kokous 10-20 henkildlle Mantansaaressa

Ajankohta: Ympéri vuoden, varaus vahvistettava kaksi vilkkkoa ennen tilaisuutta.
Osallistujia: 10 - 20 henkiloa

Kokous, kurssi, seminaari tai leiri voidaan pitda Mantansaarella paivan tai illan kestavana
tai monipdaivaisena tilaisuutena. Meill& on tarjota  kokoustilojen lisaksi myé6s
ruokailua, majoitusta ja ohjelmaa tilaisuuteen osallistuijille.

Saaresta loytyy kokoustiloja kuudesta kahteenkymmeneen hengen ryhmille. Kokoustilat
on varustettu kaikilla nykyaikaisilla kokousvalineilla, mukaan lukien ~W-Lan / Laajakaistayhteydet
ja Dataprojektorit.

20 hengen luokka Kurssirakennuksessamme Uittomiesten kortteeri , on taydellisesti
varustettu, hyvin valaistu ja ilmastoitu. Kurssirakennuksessa on myts majoitustilat
10 812 henkildlle, joten sita voi kayttaa pidemmank in tapahtuman keskipisteena,
niin kokoustamiseen kuin majoitukseen kin.

Saaren paarakennuksessa, Sahanpatruunan talo, on pienempia kokoustiloja kuudesta kahteen-
toista hengelle ja siella nautitaan myds kokouspaivan ruokatarjoilut niin louna s kuin illalli nenkin.

Majoitusta on lisdksi saaren kahdessa erillisessé lomaasunnossa eli Sahanhoitajantalo ja Tapuli-
miestentalo. Ne ovat molemmat korkeatasoisesti peruskorjattuja omakotitaloja
ja niissa on majoitustilat kuudesta kahteenkymmeneen hengelle.

Mantansaaresa noudatetaan matkailualan Laatutonni daatuohjelmaa ja majoitustilat ovat ne |-
jan ta hden Malo-luokiteltuja.

Tutustu tarkemmin osoitteissa: www.laatutonni.fi  ja www.maaseutukeskus.fi/matkailuluokitus.htm

Koko paivan kestava kokous, aikataulues imerkki (ajat alustavia noin aikoja )

Aika Tapahtuma Paikka

9:00 Saapuminen Uittomiesten kortteer i
1 Parkkipaikalta sisédén kokoustiloihin jaltai
1 Tervetuloa Mantansaareen Sahanpdruunan talo

¢ Aloituskahvit

9:30 Kokouksen pitoa Uittomiesten kortteer i
jaltai
Sahanpdruunan talo

11:30 Lounas Sahanpdruunan talo
1 Tarjoiluvaihtoehdot ks. erillinen Mantansaaren
Ruokailuvaihtoehdot -dokumentti
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12:15 Kokouksen pitoa Uittomiesten kortteer i
ja/tai
Sahanpdruunan talo
14:30 lltapaivakahvit Uittomiesten kortteer i
1 Tarjoiluvaihtoehdot ks. erillinen Mantansaaren  ja/tai
Ruokailuvaihtoehdot -dokumentti Sahanpdruunan talo
15:00 Kokouksen pitoa Uittomiesten kortteer i
jaltai

Sahanpdruunan talo

17:00 Ohjelmavaihtoehdot (ks. sivuilla 3-4) Rantasauna(t), Uitt o-
1 Ohjelmien kestot riippuvat ryhman koosta miesten kortteeri, S a-
1 Aikaa my0s siistiytymiselle hanpatru unan talo tai
Laavu
19:00 lltapala tai illallinen Sahanpdruunan talo

1 Tarjoiluvai htoehdot ks. erillinen dokumentti
20:30 Omaehtoista illanviettoa Sahanpdruunan talo

22:00 Pal uumatkalle I &@2hd°n ail

litakokous, aikataulues imerkki (ajat alustavia noin aikoja)

Aika Tapahtuma Paikka
17:00 Saapuminen Uittomiesten kortteer i
1 Parkkipaikalta sisdén kokoustiloihin jaltai
1 Tervetuloa Mantansaareen Sahanpdruunan talo

¢ Aloituskahvit

17:15 Kokouksen pitoa Uittomiesten kortteer i
ja/tai
Sahanpdruunan talo

19:00 Ohjelmavaihtoehdot (ks. sivuilla 3-4) Rantasauna(t), Uitt o-
1 Ohjelmien kest ot riippuvat ryhman koosta miesten kortteeri, S a-
1 Aikaa mya0s siistiytymiselle hanpatru unan talo tai
Laavu
21:00 lltapala tai illallinen Sahanpdruunan talo

1 Tarjoiluvaihtoehdot ks. erillinen dok umentti

22:00 Pal uumatkalle I &2hd°n ail
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Kokous-, ruokailu - ja majoitustilat

Kokoustilat 20 hengen luokkatila Kurssirakennuksessa Uittomiesten kortteer i
1 Flappitaulut, piirtoheitin, video -/datatykki,
laajakaista / W -Lan -yhteydet, PC, TV, video,
CD/DVDdsoitin.

Pienempia kokoustiloj a (6 812 henkil6d) saaren Sahanpdruunan talo
paarakennuksessa
1 Flappitaulut, piirtoheitin, video -/datatykki,

laajakaista / W -Lan -yhteydet, PC, TV, video,

CD/DVDdsoitin.

Ruokailutilat 30 henkil6a Sahanpdruunan talo
¢ Tilausravintolassa A -oikeudet

Maj oitustilat 10 - 12 henkiloa Uittomiesten kortteer i
6 - 10 henkilba Sahanhoitajan talo
4 - 6 henkilva Tapulimiesten talo

Ohjelmavai htoehtoja

Aito sauna Saunomista Mantansaaren aidon puulammitteisen

(1-2 tuntia) saunan leppeissa loylyissd. Saunan rannassa on
myds uintimahdollisuus Kokemaenjoessa. Pyyh-
keet sisaltyvat saunomisen hintaan. Saaressa on
my06s kaksi muuta rantasaunaa, joten isompi ry h-
ma voi saunoa yhtéa aikaa useammassa saunassa.

Maastorasti - Suoritetaan kolmesta viiteen hengen ryhmissa
te htavat Mantansaaren ympadristdssa. Kolmesta neljaan
(1-2 tuntia) rastia, joissa on toimintatehtévid. Rastivaihtoe h-

dot ovat, melonta, metsagolf -, sokkosuunnistus
ja tasapainoilurastit.
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Nauruterapia
(2,5 tuntia)

Raudantaonta
(1,5-2 tuntia)

Ulkoilua ja/tai
muuta aktiiv i-
liikuntaa

1 tunti

Elamyksia ja
kalastusta K o-
kemaenijoella
2-3tunti a

Naurukouluttaja kertoo, miten n auru vaikuttaa
kehon ja mielen hyvinvointiin ja kohentaa itsetu n-
toamme seka lisdd yhteenkuuluvaisuutta, niin

pari- ja ystavyyssuhteissa kuin ty6- ja muissa yh-
teisdissé. Terapiassa koetaan my6s yhdessa na-
ramisen voima leikkien, hauskojen tarinoiden

jaltai naurujoogan avullal

Palvelun tuottaa: Raisa-Tiina Lahtinen, Nauravat Kulkurit

Vahan erikoisempana ohjelmanumerona on, Seppa
Sandholm ja hanen liikkuva ahjonsa. Seppé tuo
raudan takomisen osaksi tilaisuuttanne, han takoo
ryhmille malliksi ja antaa halukkaiden itsekin k o-
keilla kuuman raudan muotoilua eli takomista.
Sepalla on mukana myds itse takomiaan hopeako-
ruja, joita voi myos ostaa.

Palvelun tuottaa: Jari Sandholm Ay

Liilkuntaa omaehtoisesti tai likunnanohjaajan o h-
jaamana, ryhmassa suoritettuna. Saarella on le n-
topalloja tenniskentté seka runsaasti erilaisia li i-
kuntavalineita. Saaren ymparistdssa on myos hy-
vat kavely - ja lenkkeilymahdollisuudet. Paikalli-

nen kalastusseurajar j est @2 my°s 6"

kilpailuja ryhmille.

Raataloityja kalastuselamyksia Kokemaenijoella.
Kokemaéenijoki tarjoaa mahtavat puitteet kalast a-
miseen ja veneretkeilyyn. Suunn itellaan yhdessa
kalastus- ja luontoelamyksia, joissa palvelu ja
toteutus hak evat vertaistaan.

Palvelun tuottaa: Kai Passi
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Tarvittaessa jarjestamme, erisopimuksesta ja yhteistyéverkostomme kautta, haluttua muiden
ohjelmayrittdjien jarjestamaa ohjelmaa.

Tarjoiluvaihtoehto

ja
Tarjoilut voidaan valita erillisessa kuvauksessa
olevista vaihtoehdoista tai neuvottelemalla su o-

raan emannan kanssa erkoisvaihtoehdoista.

Mantansaaren ruokailuvaihtoehdot -dokumentti
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Kuvia Mantansaaresta:

Uittomiesten Kkortteeri

Uittomiesten kortteeri (Kokous - ja majoitus tilat)

Sahanhoitajan talo (Majoitustilat)
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